Le tourisme sportif en France

Plus d'1 Frangais sur 2 estiment que la présence d’'activités physiques et sportives a
proximité du lieu de vacances est « un plus, plutét appréciable ».

Mais qui sont ces touristes préts d mette le sport au coeur de leur séjour 2 Y-a-t-il
vraiment un marché du tourisme sportif en France 2

Dans cet article, I'Observ atoire du tourisme de I'Oise vous livre quelques résultats
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Un touriste sporfif est un touriste avec un motif de séjour axé sur la participation ou
I'observation d'activités physiques et sportives multiples (terrestres, nautiques,
aériennes mais aussi I'itinérance ou les événements sportives). La pratique sportive
peut étre le mofif principal du séjour mais peut également s'intégrer en complément
d’aufres activités touristiques.
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IIs sont 11 millions de Frangais & déclarer pratiquer le tourisme sportif en vacances
soit 23% de la population nationale.

Pour 56% des Frangais, la présence d'activités physiques et sportives & proximité du
lieu de séjour est .C'est un pour 19%
d’enfre-eux.

La pratique du tourisme sportif concerne toutes les ranches d'age mais elle est
marquée socialement. En effet, 43% des pratiquants sont des CSP+' contre 26%
d’inactifs.
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Chargée de I'Observatoire
du tourisme et d'études
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Il faut noter la singularité de la pratique sportive de l'iinérance? qui reste
davantage appréciée parles 18-34 ans (pres d'1 itinérant sur 2). La pratique de
I'itinérance concerne 10% des Frangais soit 5 millions de pratiquants.

L’envie de profiter de la nature (pour 62% des pratiquants), de s’Tamuser (51%) ou
encore de se détendre (51%) sont les principales motivations des pratiquants.

Il faut noter un constat de continuité de la pratique : 70% des touristes sportifs
pratiquent en vacances I'activité qu'ils pratiquent au moins occasionnellement le
reste de I'année.

Dans le Top 5 des activités sportives les plus pratiquées par les touristes sportifs, nous
retrouvons dans I'ordre : la ,la ,le ,le etle
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Coté prix, 37% des touristes sportifs ne dépensentrien et 30% dépensent moins de
50€. Le panier moyen est de

Combien avez-vous dépensé pour cette activité 7 (total de vos dépenses pour vous-méme, ne
pas compter le logement ou les frais de déplacement - uniquement les frais liés a l'activité )
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Larégion Hauts-de-France concentre 3% de I'offre francaise d'activités sportives?.

Seulement 5% des séjours sportifs sont effectués dans les Hauts-de-France (En téte :
Auvergne-Rhéne-Alpes et PACA)...

...ce qui laisse place a de belles perspectives de développement pour le tourisme
sportif régional !

"Dans quelle région avez-vous effectué ce ou ces séjours 7
Base  pratiquants de tourisme sportif

= Consultez|'étude compléete

" CSP+ ! Les lettres CSP signifient « Catégorie Socio-Professionnelle » tandis
que le + désigne un niveau de vie supérieur a la moyenne des
Frangais. Les ménages CSP+ regroupent les activités suivantes :
agriculteur, artisan, commercant, chef d’entreprise, cadre, chef
d’entreprise, profession intermédiaire.

2['itinérance implique un déplacement d'un lieu a un autre, en
changeant d’hébergement tous les soirs ou plusieurs fois durant le
sejour. L'ifinérance peut éfre pratiquée en randonnée, & vélo, en

canoé..
Z;Se/or/ la base de données Vivez Sport et le moteur de recherche
oogle.

« Analyse des évolutions du tourisme sportif » — Février 2024

Etude réalisée par Olbia Conseil et Média Filiére et commandée par les
ministeres des Sports et des Jeux olympiques et paralympiques, de
I'Economie, des Finances et de la Souveraineté industrielle et
numeérique et le Pdle Ressources National Sport-Innovations.

Objectifs de I'étude :

- Evaluer le nombre de Francais qui pratiquent le tourisme sportif

- Mieux comprendre les motivations, habitudes de séjours,
comportement de la pratique sportive

— Analyse de la structuration de I'offre

Panel : 3000 Francais interrogés + une enquéte aupres de 700 acteurs
pros pour |'offre (en 2023)

Période d'enquéte : Le sondage aupres des Francgais a eu lieu du 23
juin au Terjuillet 2023.

A ence de
DEVELOPPEI\/\ENT
Tourlsme TOUR|ST|QU =

Cette page est extraite du site www.oisetourisme-pro.com
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